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Les recettes du Smart Gastrenemy Lab — s s drers gaetaner s AR
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Quantité

2 personnes

Ingrédients

- 25gr de sucre
vanillé
- 11gr de levure
himique A i
c Preparatien
- 150gr de sucre
- 2 ceufs
- 200gr de farine
- 4 pommes
- 100gr de beurre

1. Tamisez la farine, la levure et le sucre vanillé ;

2. Mélangez le beurre mou avec les ceufs entiers, le sucre en poudre et
le rhum jusqu'a I'obtention d'une masse blanche et épaisse ;

3. Mélangez les 2 préparations et versez dans un moule beurré ;

4. Pelez et coupez les pommes en 8 quartiers, disposez-les sur la pate ;
5. Faites cuire 1 h au four a 160°C (thermostat 5-6) environ ;

6. Dégustez tiede. Bon appétit !
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Consultez toutes les recettes des paniers solidaires sur my.student.uliege.be/recettes



