
Le point sur mes cours 

Préparer la seconde session - Guidance Étude 

Cours 

Volume  

(nombre de 
chapitres, 

modules…) 

Difficulté 

personnelle 

(-- / - / + / ++) 

Intérêt 

personnel 

(  ) 

Travail déjà réalisé 

(supports et ressources consulté·es, outils à disposition, 
chapitres/points de matière et/ou exercices maîtrisés…) 

Travail à réaliser1
 et temps nécessaire 

(ressources à rechercher et consulter, outils à créer/améliorer, 
chapitres à retravailler en profondeur, nouveaux exercices,  

vérif. intégration de la matière, révisions…) 

Importance 

(nbre crédits  
et/ou quantité 

de travail :  
-- / - / + / ++)  

Nbre 

(½)jours 

 

       

 

       

 
 
 

 
1 Attention de n’oublier aucun aspect du cours, selon les consignes de ton professeur : théorie, pratique, exercices, travaux, projets, lectures…  

 

 


